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Francia

Bretagna d’Autore con Susy Zappa

In Viaggio con la Scrittrice

Dalla Pointe du Raz all’Isola di Sein lungo la spettacolare Strada dei Fari

Un viaggio in Bretagna & un'immersione in una terra di forti contrasti, alla scoperta del Finistére piu autentico
accompagnati da Susy Zappa, scrittrice ed esperta di Bretagna, autrice di molteplici libri dedicati a questa terra
affascinante e misteriosa. Un itinerario pensato non solo per visitare luoghi di straordinaria bellezza, ma per viverli con
il cuore, cogliendone I'anima, le storie, le leggende e il forte legame che unisce I'uomo all’'oceano. Il viaggio si snoda
tra borghi di pietra senza tempo a promontori spettacolari battuti dal vento, da isole sospese sull’Atlantico a fari
iconici. Un viaggio nella cultura celtica tra paesaggi emozionanti, tradizioni secolari e atmosfere intense.

Un’esperienza unica e coinvolgente nella Bretagna pilu autentica.

In Breve

Collezione: Tour Esperienza

Periodo: 24-28 giugno 2026

Durata: 5 giorni / 4 notti

Destinazione: Francia — Bretagna

Sistemazione: Hotel Originale

Piccolo gruppo: max 7 persone

Partenze: da Milano e da tutti gli aeroporti italiani secondo operativi voli

In Evidenza

Viaggio accompagnato da Susy Zappa, scrittrice ed esperta di Bretagna
Locronan, uno dei borghi piu belli e suggestivi di Francia

Escursione alla remota e affascinante Isola di Sein

I grandi paesaggi oceanici della Pointe du Raz e della Penisola di Crozon
Pont-Aven, il borgo degli artisti dal fascino senza tempo

Il carattere autentico del Pays Bigouden

Il celebre faro di Eckmihl e la scenografica Pointe de la Torche

La spettacolare Strada dei Fari, tra i luoghi pilu iconici del Finistere
Pointe Saint-Mathieu e Kermorvan, dove la Bretagna incontra I'infinito

In viaggio con la scrittrice Susy Zappa

"Ritengo che viaggiare sia un‘arte, una riflessione d'apertura, nutrita dell'esperienze proprie e altrui.
Un viaggio é sempre l'inizio di qualcosa: una fotografia, un'amicizia, un progetto, un altro viaggio”
Susy Zappa

Tra le onde impetuose dell’Atlantico e i silenzi profondi delle coste bretoni, prende vita I'universo narrativo di Susy
Zappa, autrice che ha saputo trasformare fari e isole in luoghi dell’anima.

Nei suoi libri - come "Sein. Una virgola sull’acqua” (2015) e "Ar-Men. Un faro leggendario” (2022) - la Bretagna si
svela in tutta la sua essenza pil autentica: selvaggia, poetica e senza tempo. I fari, sospesi tra cielo e oceano,
diventano simboli di solitudine, resistenza e mistero.

Proprio il leggendario Ar Men, che si erge su uno scoglio battuto dalle onde, rappresenta uno dei luoghi piu iconici
raccontati dall’autrice, capace di evocare emozioni profonde e un senso di infinita liberta.

Seguire queste rotte significa immergersi in un viaggio che va oltre il paesaggio: un’esperienza intensa, dove natura e
racconto si fondono, lasciando spazio alla meraviglia e alla contemplazione.
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Libri principali (con anno)
Ecco le sue opere pil conosciute:

“Sein. Una virgola sull’acqua. Ritratto di un’isola bretone leggendaria” - 2015
“Fari di Bretagna. Storie di uomini e di mare” - 2017

“La magia del faro” - 2020

“Ar-Men. Un faro leggendario” - 2022

“Racconti al faro. Memorie e leggende dell’isola di Batz” - 2025

Premi letterari

2023 Premio guida “letteraria” del cuore al Festival del Viaggiatore di Asolo
2024 Premio il Corsaro Nero Emilio Salgari per la letteratura avventurosa

VIAGGIO ESCLUSIVA BENETOUR

Partenza 24 giugno 2026

Itinerario di viaggio

1° giorno - Italia/Locronan/Douarnenez/Pointe du Raz/Audierne

Arrivo individuale all’aeroporto di Parigi, incontro con la scrittrice Susy Zappa, la vostra “guida”, volo per Brest.
Sistemazione su mezzo riservato e partenza per questa esperienza intensa nel cuore del Finistére, la Bretagna piu
selvaggia e magnetica. Durante il tragitto, la scrittrice introdurra i viaggiatori nell'affascinante e misterioso mondo
bretone fatto di storia, miti e leggende, anticipando racconti e aneddoti dei luoghi che si andranno a visitare. Prima
sosta a Locronan cité de caractére nata in corrispondenza di un antico centro di culto druidico. Il borgo ha mantenuto
I'atmosfera dell'antico villaggio bretone con le tipiche abitazioni in granito blu degli armatori che oggi ospitano una
miriade di preziose botteghe artigianali. Un affascinante gioiello di pietra, dove il tempo sembra essersi fermato, un
patrimonio storico vivente da scoprire.

Proseguimento per Douarnenez cittadina marinara dalla forte identita. ha mantenuto il fascino dell'antico villaggio dei
pescatori di sardine. Il cuore della cittadina € un museo storico a cielo aperto, ha conservato un ricco patrimonio
culturale e leggendario come l'isola di Tristano e Isotta, un gioiello naturale a 50 metri dalla costa, accessibile a piedi
con la bassa marea.

Nel pomeriggio si raggiunge la spettacolare Pointe du Raz, uno dei luoghi simbolo della Bretagna, classificato Grand
Sito Nazionale e Riserva Ornitologica, un promontorio estremo, scolpito dal vento e affacciato sull’'oceano. Una
piacevole passeggiata a piedi (20 minuti) nella natura per raggiungere la punta estrema, dove il paesaggio mozzafiato
spazia nel Parco Marino Mare d’Iroise. Qui la natura si manifesta in tutta la sua forza, regalando un’esperienza di
grande impatto emotivo.

Immancabile una breve sosta alla Baia dei Trapassati, dove si narra che le Anime in pena dei Trapassati venissero
imbarcate per essere trasportate a Sein.

Arrivo quindi ad Audierne, incantevole ed elegante localita marinara dal fascino discreto, considerata come uno dei
porti pit belli di Bretagna. Una passeggiata piacevole verso il faro e le sue spiagge, tra charme e autenticita dei
tradizionali pescherecci bretoni.

Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento

2° giorno - Isola di Sein e la Riserva di Biosfera e Biodiversita (Patrimonio UNESCO)

Giornata dedicata a una delle esperienze pil intense e memorabili del viaggio: |'escursione alla suggestiva Isola di
Sein, l'isola delle Sacerdotesse celtiche. Un lembo di terra sospeso tra cielo e mare, al largo della Pointe du Raz. La
traversata (1 ora) in traghetto & gia di per sé un momento emozionante, che introduce a un luogo unico, essenziale,
remoto e profondamente identitario. L'isola, modellata dagli elementi della natura, colpisce per il silenzio profondo
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interrotto solo dal vento e dalle onde. Il borgo racchiude le case intorno a stradine molto strette per esporsi il meno
possibile al vento. Qui si ha davvero la sensazione di trovarsi ai confini del mondo, in una Bretagna intima e profonda,
lontana dai circuiti pit consueti. Sull'isola non ci sono auto, la visita & una passeggiata a piedi nella natura
accompagnata dai racconti di Susy Zappa che permetteranno di cogliere non solo la bellezza del paesaggio, ma anche
la storia e il rapporto con il mare. Rientro ad Audierne. Cena e pernottamento

Escursione (facoltativa) verso il faro di Ar Men

Nel primo pomeriggio, possibilita di vivere un’esperienza davvero straordinaria tra le acque selvagge dell’Atlantico. A
bordo di uno zodiac, si parte dall’isola di Sein per un‘emozionante navigazione nel cuore del Parco Marino d'Iroise, uno
degli ecosistemi piu affascinanti della Bretagna.

Spinti dal vento e dal ritmo delle onde, si attraversano scenari marini spettacolari, dove non € raro avvistare foche
adagiate sugli scogli e delfini che accompagnano la traversata, liberi nel loro habitat naturale.

La meta e il leggendario faro di Ar Men, solitario e maestoso, simbolo della forza dell'uomo contro la potenza
dell’'oceano. Arroccato su uno scoglio battuto dai flutti, questo faro iconico regala uno spettacolo indimenticabile.

Un’escursione suggestiva e intensa (circa 1h30), realizzabile esclusivamente in condizioni meteo favorevoli, che
permette di entrare in contatto autentico con la natura piu pura e selvaggia della Bretagna.

3° giorno - Penisola di Crozon

Partenza per una giornata dedicata alla scoperta della straordinaria Penisola di Crozon, uno dei concentrati
paesaggistici piu spettacolari di tutta la Bretagna. Un susseguirsi di falesie impressionanti e panorami oceanici
mozzafiato accompagna questo itinerario nella natura. La penisola sorprende per la varieta dei suoi scenari, e per |l
senso di liberta che trasmette attraverso la tipica landa bretone e la brughiera di ginestra. Una giornata da vivere
lentamente, lasciandosi guidare non solo dai luoghi, ma anche dalle storie, dalle leggende e dalle sfumature culturali
che Susy Zappa sapra condividere lungo il percorso.

Nel pomeriggio riprendono le soste panoramiche ai siti megalitici e ai luoghi emblematici di interesse storico
consentendo di entrare in contatto con la dimensione piu autentica di questo angolo di Bretagna.

Rientro ad Audierne in serata. Cena e pernottamento

4° giorno - Pont-Aven e il Pays Bigouden/Pointe de la Torche/Faro di Eckmiihl

Direzione Pays Bigouden, territorio profondamente legato alle tradizioni bretoni, dove il paesaggio costiero si unisce a
una cultura locale ancora molto viva. La giornata inizia con la visita di Pont-Aven, deliziosa cittadina attraversata
dall’acqua, tra scorci pittoreschi, mulini, ponticelli fioriti e il suo straordinario legame con il mondo dell‘arte. Luogo di
ispirazione per numerosi pittori tra cui Gauguin che alla fine dell'800 fondo la famosa Scuola di Pont Aven, uno dei
movimenti pittorici moderni piu importanti. I| borgo conserva ancora oggi un‘atmosfera raffinata e poetica, ideale per
una passegdgiata tra i vicoli, le numerose gallerie d'arte, fino alla famos chiesetta dedicata a Gauguin. La giornata
prosegue verso la scenografica Pointe de la Torche, promontorio granitico proteso nell’Atlantico che ricopre una serie
di dolmen, un luogo di primordiale bellezza. Una passeggiata sensoriale a piedi tra le dune di sabbia, la forza del vento
e il fragore delle onde.

Nel pomeriggio, sosta al celebre faro Eckmiihl, lussuoso, costruito grazie a un lascito testamentario. All'interno, una
magnifica scala a chiocciola rivestita di luminescenti opaline conduce alla lanterna, dove da 65 metri di altezza si gode
un panorama mozzafiato. Il suo profilo rappresenta uno dei simboli pil iconici della costa bretone.

Rientro in hotel, cena e pernottamento.

5° giorno - Strada dei Fari/Le Conquet/Petit Minou/Pointe Saint-Mathieu / Italia

Ultima giornata dedicata a uno degli aspetti piu affascinanti e simbolici della Bretagna: i suoi fari, presenze maestose e
poetiche che punteggiano la costa e raccontano l'intenso rapporto tra I'uomo e I'oceano. Si percorre la suggestiva
Strada dei Fari, itinerario di grande fascino paesaggistico e narrativo, tra promontori, scogliere. Direzione Le Conquet,
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elegante borgo marinaro dall’atmosfera vivace e autentica, affacciato su un mare. Verso Conquet, sosta al faro Petit
Minou (non visitabile), in posizione scenografica all'ingresso della rada di Brest; si prosegue verso la straordinaria
Pointe Saint-Mathieu, luogo di forte suggestione dove le rovine dell’antica abbazia custodiscono il faro e i suoi
segreti, e insieme all’oceano compongono uno dei panorami pilt emozionanti della Bretagna.

Trasferimento quindi in aeroporto e partenza per il volo di rientro.

Quote a persona € 1250

Supplemento camera singola € 180
Camere Triple non disponibili

La quota comprende:

- minivan per tutta la durata del tour

- 4 pernottamenti e prima colazione presso La Quincaillerie a Audierne (o similare)
- 4 cene (menu a 3 portate, inclusa acqua in caraffa)

- accompagnatore/guida per tutta la durata del viaggio

- battello a/r Isola di Sein

- tasse di soggiorno

- assicurazione medico/bagaglio

La quota non comprende:

- volo per/da Brest (quotazioni al momento della prenotazione)

- pranzi e bevande salvo diversamente indicato

- ingresso monumenti in genere, salvo diversamente indicato

- mance, facchinaggio, extra in genere e tutto quanto non specificato ne 'La quota comprende’

Ingressi/escursioni (facoltative non inclusi)
Escursione (facoltativa) in Zodiac al faro di Ar Men € 45; Ingressi fari € 3-5 a faro
* Tariffe soggette a riconferma

Assicurazione annullamento del viaggio (facoltativa) 5% sull'importo complessivo della quota
(valida per ogni motivo sanitario e lavorativo oggettivamente giustificabile)

Mance (obbligatorie)
Pensiamo che la riuscita del viaggio dipenda anche dalla bravura dell’autista e dalle guide turistiche, motivo per cui
riteniamo sia giusto prevedere una mancia obbligatoria pari a € 20 a persona.

Informazioni Voli
Aeroporti di riferimento e orari di arrivo e partenza compatibili
Possibilita di partire da tutti gli aeroporti italiani con destinazione Brest via Parigi Charles de Gaulle

I nostri Uffici sono a disposizione per fornirvi ogni informazione sui voli
Piano Voli dai principali aeroporti
Compagnia Air France

Da Milano
24/06 - Milano Linate — Brest (via Parigi CDG) / 06.25 - 12.10
28/06 - Brest — Milano Linate (via Parigi CDG) / 14.10 - 19.45

Da Venezia
24/06 - Venezia - Brest (via Parigi CDG) / 05.55 - 12.10
28/06 - Brest — Venezia e (via Parigi CDG) / 14.10 - 22.10

Da Roma
24/06 - Roma FCO - Brest (via Parigi CDG) / 06.40 - 12.10
28/06 - Brest — Roma FCO (via Parigi CDG) / 14.10 - 22.45

Da Firenze
24/06 - Firenze - Brest (via Parigi CDG) / 07.00 - 08.50
28/06 - Brest - Firenze (via Parigi CDG) / 21-05 - 22.45
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Da Napoli
24/06 - Roma FCO - Brest (via Parigi CDG) / 06.05 - 12.10
28/06 - Brest - Roma FCO (via Parigi CDG) / 14.10 - 20.05

Gli operativi dei voli saranno riconfermati prima della emissione della biglietteria

N.B. Per ragioni tecniche e/o organizzative, I'itinerario previsto potrebbe subire delle modifiche sia prima della
partenza che in corso di viaggio, senza comunque sia alterata I'essenza del viaggio prenotato.
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