
Tema: Sport & Natura 
Destinazione: Italia / Valle d'Aosta 
 
Multi Attività: Weekend Ciaspole & Terme 
Soggiorno + escursioni 
2 giorni/1 notte 
Sabato/Domenica 
 
. 1 notte in hotel 3* o 4* in pernott. e 1ª colaz. 
. 1 pranzo al sacco 
. Terme di Pré-Saint-Didier 
. 1 escursioni guidata con le racchette da neve  
 
Programma adatto a persone automunite 
Età minima: 14 anni 
 
Una suggestiva passeggiata con le ciaspole in luoghi magici, un tuffo nelle incantevoli e salutari acque 
delle terme di Pré-Saint-Didier… 
 
Itinerario di viaggio 
 
1° giorno - Relax alle Terme 

Arrivo in Valle d’Aosta, trasferimento a Pré-Saint-Didier. Un “tuffo” nelle calde acque termali: 500 metri 
quadrati di vasche termali, giochi d’acqua, cascate dell’Orrido, stube, saune, bagno turco, relax cromatico 
e aromatico a 40° C, sala sensoriale. Cena libera, pernottamento in hotel. 
 
2° giorno -  Passeggiata con le “ciaspole” 

Prima colazione. Incontro in hotel con la guida e trasferimento in minibus nel Parco Nazionale del Gran 
Paradiso, escursione con le ciaspole. Pranzo al sacco in corso di escursione, rientro nel primo pomeriggio. 
 
Hotel Alp 3* - Aosta [Cod.2009207NV] 

Periodi Notti 
Camera 
doppia 

3° letto  
Adulti 

Camera 
singola 

A 01/02/10-12/02/10 1 126 122 140 
B 13/02/10-30/03/10 1 130 126 147 
C 01/04/10-11/04/10 1 138 133 157 

 
 
Hostellerie du Cheval Blanc 4* - Aosta [Cod.2009207NV] 

Periodi Notti 
Camera 
doppia 

3° letto  
Adulti 

Camera 
singola 

A 01/02/10-12/02/10 1 140 135 160 
B 13/02/10-30/03/10 1 145 139 167 
C 01/04/10-11/04/10 1 152 146 177 

 
Quote per persona con trattamento come da programma 
Notti aggiuntive a richiesta.  
 
La quota comprende: 1 notte in hotel 3* o 4* in pernottamento e prima colazione; 1 pranzo al sacco; 1 
escursione con guida della natura/escursionista + trasferimento riservato da/per hotel e luogo 
escursione; 1 ingresso alle terme di Pré-Saint-Didier. 
 
La quota non comprende: pasti supplementari, bevande ai pasti salvo che sia diversamente indicato e 
tutto quanto non espressamente menzionato ne “la quota comprende”. 
 
 
 
 
 
 



Informazioni essenziali 
 
Escursione con le racchette: adatta a tutti, percorsi facili e suggestivi, non è richiesta alcuna 
esperienza. Durata (indicativa):  5 ore, partenza ore 9.30.  
 

Terme di Pré-Saint-Didier 
L’ingresso alle Terme di Pré Saint Didier (non ammessi i minori di anni 14), accappatoio, ciabatte e 
telo spugna sono forniti dalla struttura gratuitamente, non fornito costume da bagno 
 

Le nostre guide 
Da anni Benetour collabora per il trekking con Habitat, società di guide naturalistiche/escursionistiche 
che vantano lunga esperienza, competenza e una grande affidabilità. Tutte con abilitazione professionale.  
 
Abbigliamento 
Racchette da neve: non è richiesto abbigliamento tecnico, è sufficiente, ma necessario, essere dotati di 
scarponcini da trekking, maglione di lana o pile, giacca a vento, zainetto, macchina fotografica, crema 
solare. Racchette da neve e bastoncini forniti dall’organizzazione. 
 

Principali distanze: 
Aosta – Pré Saint Didier  30 km. 
 
 
Per ragioni operative, tecniche o meteorologiche i luoghi delle escursione potrebbero essere soggetto a 
delle modifiche senza per questo alterare la qualità e la natura della proposta  
 
Informazioni dettagliate e suggerimenti su escursioni e visite con i documenti di viaggio 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Benetour – Via Garibaldi n. 20, 11100 Aosta  
Tel +39(0)165261126 – Fax +39(0)165261288  

booking@benetour.it – www.benetour.it 
 


